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bine cu termopane?

Epoca termopanului

Raluca Munteanu, arhitect

Cine are termopan este fie un om instarit, fie s-a modernizat — asa gan-
dim cand vedem ca vecinul si-a schimbat ferestrele. Ce este insa termopa-
nul? Este denumirea unei firme, care s-a transmis si unui produs realizat
din doua foi din sticla unite printr-o bagheta din aluminiu pe contur. Interiorul
este bine etansat, astfel incat sa poata fi ori vidat, ori umplut cu gaze speci-
ale, care confera produsului calitati termoizolante sporite. Specialistii denu-
mesc acest produs geam termoizolant. Pentru a se adapta diferitelor nevoi
constructive, varietatea geamului termoizolant este foarte mare: sticla fo-
losita poate avea grosimi, compozitii Si tratamente diferite, geamul poate
avea doua sau chiar trei foi de sticla, spatiul interior are grosimi si continuturi
diverse (vid, aer, gaze inerte).

Cel mai uzual geam termoizolant care se comercializeaza in prezent
este cel din doua foi de sticla de 4 mm grosime, cu un spatiu de 16 mm
intre ele. Acest spatiu se videaza sau se umple cu argon. Ambele varian-
te cresc calitatile termoizolante, dar este bine de stiut ca, in timp (2-5 ani),
oricat de etansa ar fi, zona dintre sticle va contine aer normal, ceea ce im-
plicit ii scade proprietatile termoizolante. Tratamentul Low-E consta in apli-
carea unei substante transparente pe fata din interior a sticlei exterioare,
substanta ce are proprietatea de a reflecta radiatia calorica, reducand ast-
fel pierderile de energie.

Ceea ce majoritatea dintre noi numim termopan se refera insa la intrea-
ga fereastra — toc, cercevea, sticla —, in care partile opace sunt realizate din

Continuare in pagina 4
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Parcul Circului, salvat de la distrugere
de perseverenta unor cetateni

Interviu cu Grupul de Initiativa Civica ,Lacul Tei"

Carmen Alboaie si loana Petrache

Prin implicare si perseverenta, locuitorii din cartierul Lacul Tei au reusit
sa convinga primaria sa elibereze accesul in Parcul Circului — mai exact, in
zona de peste un hectar luata din gestiunea Administratiei Lacuri, Parcuri Si
Agrement Bucuresti si data in administrarea Circ&Variete Globus.

Ne-am intalnit la Thceputul lunii noiembrie cu o parte dintre memobrii
Grupului de Initiativa Civica ,Lacul Tei“. Interviul de mai jos este realizat pe
baza discutiilor cu Aureliana Catana, Marina Dragu, Mioara Gane, Marin
Nita, loana Pretorian, Emil Stanescu, lleana Stanescu, Anisoara Mucioniu
si Razvan Necula.

BDB: Care este situatia actuala in Parcul Circului?

Grupul de Initiativa Civica ,,Lacul Tei: E drept ca suprafata luata din
administrarea ALPAB (subordonata Primariei Municipiului Bucuresti) si data
in administrare Circului poate fi din nou strabatuta de bucurestenii veniti la
plimbare. Dar, timp de un an, Circul nu a fost un bun administrator si, mai
mult, Planul de Management al acestei institutii presupune construirea in
parc a unei noi sali de spectacol plus cazarea a 90 de animale (inclusiv fe-
line) in ,casute in copaci®. Ne e teama ca, pana cand cei 11 050 de m? nu
vor reveni in administrarea ALPAB, persista pericolul ca aceasta mica oaza
de verdeata sa se piarda. Si restul parcului are nevoie de Imbunatatiri: paza
lasa de dorit; parcul detine un sistem de irigatii care a costat enorm, dar
care nu functioneaza.

BDB: Cum s-a ajuns aici?

GICLT: Terenurile unde se afla menajeria Circului au fost retrocedate,
desi erau vitale pentru functionarea institutiei. Acolo locuiau o parte din-
tre animale. Circul si Primaria au tot Tncercat sa schimbe hotararea de re-
trocedare. Pana in vara lui 2011, Circul a avut acceptul proprietarului sa
foloseasca terenul fostei menajerii. Apoi, Consiliul General al Municipiului
Bucuresti a hotaréat ca solutia prin care sé fie evitata inchiderea Circului era
sa dea in administrarea acestuia suprafata de 11 050 m? din Parcul Circului.

BDB: Ce doriti dumneavoastra pentru parc?

GICLT: Ne dorim in primul rénd ca tot Parcul Circului sa ramana parc
public si sa se revoce hotararea de consiliu prin care Circul a fost numit
administrator — HCGMB 155/2011. Mai vrem ca zona de 11 050 m? sa
fie remobilata cu banci, cosuri de gunoi si toalete, care acum lipsesc cu
desavarsire. In septembrie, primarul Sorin Oprescu a promis, in cadrul unei
audiente, sa se ocupe de aceste probleme. inca asteptam.

De asemenea, ne dorim ca intreg parcul sa fie mai bine intretinut. Pentru
noi, parcul este gradina si padurea unde ne aducem copiii sa se joace, ne
plimbam cu prietenii sau facem miscare. Noi nu avem vile si domenii ih pa-
durile seculare din preajma Bucurestiului, noi avem acest petic de verdeata
in care ne refugiem si uitam de infernul capitalei.

BDB: Pentru problema lipsei de spatiu a Circului ce solutii vedeti?

GICLT: Ne dorim, bineinteles, sa se rezolve si am transmis in mai mul-
te randuri Primariei sustinerea noastra in procesul de retrocedare. Dar cre-
dem ca se pot gasi si solutii care sa nu afecteze parcul, acesta fiind oricum
mic, tindnd cont de numarul mare de oameni care beneficiazéa de el — locu-
itori din Lacul Tei, Stefan cel Mare, chiar si Colentina.

BDB: Cum ati schimbat deciziile autoritatilor locale?

GICLT: Cand gardurile au fost montate, anul trecut, in decembrie, cateva
zeci de locatari au semnat o petitie, prin care cereau Primariei Municipiului
Bucuresti sa redeschida intrarea in Parcul Circului dinspre strada Dinu
Vintila si sa atribuie un alt spatiu pentru menajeria Circului. Cum raspun-
sul primariei nu venea, pe 10 mai am depus o noua petitie. Aceasta a fost
semnata de circa 1300 de bucuresteni. Am organizat apoi un miting de pro-
test, pe 19 mai, la care au participat, in ciuda ploii torentiale, aproape 100
de oameni. De atunci am ramas permanent implicati — sesizari, telefoane,

Membrii GIC ,Lacul Tei, prezenti la sedinta Consiliului General al Municipiului
Bucuresti, din luna iulie.

audiente la Directia de Mediu si la Primarul General, participari la sedinte
ale Consiliului General.

BDB: Ce ati obtinut pana in prezent?

GICLT: Actiunile noastre au avut succes. Gardul care bloca accesul
in parc a fost demontat, in vara ALPAB a organizat o campanie genera-
Ia de curatenie (putin exagerata, ce-i drept) si, foarte important pentru noi,
am reusit sa discutam fata in fata cu primarul si sa primim promisiunea ca
cerintele noastre vor fi respectate.

BDB: Cine sunteti?

GICLT: Suntem un grup de simpli cetateni, locuitori ai cartierului Lacul
Tei. Ne-am unit pentru ca impreuna ne putem face auzita vocea si putem
determina administratia localéd sa rezolve problemele din cartier. Nu avem
personalitate juridica si oricine e interesat de imbunatatirea vietii in cartier
ni se poate alatura.

BDB: Si cum v-ati organizat?

GICLT: Multi dintre membrii activi ai grupului, cei care vin in mod regulat
la intalnirile noastre saptamanale, au Tncercat si Tnainte sa rezolve, de unii
singuri, unele probleme ale comunitaii. Impreuna ne-a adus CeRe (Centrul
de Resurse pentru participare publica), o organizatie neguvernamentala
care sprijina grupul de initiativa si demersurile civice in cartier din 2010. De
atunci s-au mai obtinut si alte succese in cartier: construirea unui trotuar pe
aleea Judetului si schimbarea regulilor ce interziceau stationarea si parca-
rea pe b-dul Lacul Tei — solutie prin care s-a rezolvat, intr-o anumita masu-
ra, lipsa locurilor de parcare.

BDB: Care au fost momentele cele mai grele?

GICLT: Cel mai greu este cand ne intalnim si discutdm despre ce solutii
putem gasi la problemele noastre. Cu totii suntem diferiti, dar cand avem un
scop comun Thcercam sa colaboram cat mai bine.

BDB: Ce veti face in viitor?

GICLT: Noi suntem foarte hotarati sa continuam lupta pentru Parcul
Circului si nu vom renunta pand cand Primaria nu va anula hotérarea
HCGMB 155/2011 si pana cand Parcul nu va fi amenajat asa cum trebuie.
Locuitorii Bucurestiului au obligatia de a sti ca deciziile administratiei locale
trebuie sa tina cont de parerea lor.

Mai multe informatii pe: http://laculteiinfo.wordpress.com
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2012, anul Ion Mincu

(ristian Mihu, arhitect

Un nume pe nedrept necunoscut multora dintre noi, lon Mincu — de la
a carui plecare dintre noi s-a implinit anul acesta un secol — a fost unul
dintre cei mai importanti arhitecti din Romania. Dupa studii de inginerie la
Bucuresti si de arhitectura la celebra ,Beaux-Arts“ de la Paris, Mincu se
intoarce in 1884 in Romania, unde va deveni promotorul unui nou stil de
arhitectura, numit ulterior stilul neoromanesc (sau neobrancovenesc, sau
national). Casa pe care o va proiecta in 1886 pentru generalul si omul poli-
tic conservator lacob Lahovary va reprezenta actul de nastere al acestei noi
miscari de arhitectura. Aceasta miscare va fi dezvoltata ulterior de arhitecti
numerosi si importanti: fratii Cristofi si Grigore Cerchez, Nicolae Ghica-
Budesti, Petre Antonescu, Statie Ciortan sau Paul Smarandescu sunt doar
cativa dintre acestia.

lon Mincu are meritul de a fi creat o sinteza unica intre modele arhi-
tecturale foarte variate. El a imbinat elemente bizantine sau otomane cu
influente ale arhitecturii populare roméanesti sau ale Renasterii tarzii din
Italia, toate subsumate unei planimetrii de influenta clasicista franceza si
unei calitati a executiei de factura occidentala.

A fost totodata unul dintre Tntemeieto-
rii invatamantului superior de arhitectura
din Roménia si, din 1903 pana la moar-
te, presedintele Societatii Arhitectilor
Romani. A fost de asemenea activ politic,
fiind, pe durata legislaturii 1895—1899,
deputat in Parlamentul Romaniei.

Astazi, Universitatea de Arhitectura
din Bucuresti ii poartd numele, ca si ca-
teva strazi din mai multe orase ale tarii.

Foto: Rézvan Bamig

Ca o recunoastere a contributiei lui
lon Mincu la dezvoltarea arhitecturii
romanesti, Academia Roméana i-a decer-
nat acestuia, post-mortem, titlul de aca-
demician, in cadrul adunarii generale din
15 noiembrie 2012.

doougd Jop”j S

Q
Q
=
o
<]
°
&
©
~
(s}
i

Cupola bisericii Stavropoleos
a fost reconstruita de lon Mincu

Casa Lahovary

Constructii realizate dupa planurile lui lon Mincu (selectie):
* Casa Generalului Lahovary, 1886;
» Casa Vernescu, 1887-1889;
* Bufetul de la Sosea, 1882—-1892 (astazi restaurantul Doina);
« Vila Robescu, Sinaia, 1897;
* renovarea Casei Monteoru, 1887-1888 (astazi, sediul Uniunii Scriitorilor);
» Scoala Centrala de Fete, 1890;
* decorarea interiorului Palatului de Justitie din Bucuresti, 1890-1895;
» Casa Petrascu din Piata Romana, 1904;
+ Palatul Administrativ din Galati, 1905—1906;
* restaurarea Bisericii Stavropoleos, 1904—1910;
+ Palatul Bancii Comertului din Craiova, 1906 (proiectul a fost terminat
de arhitectul Constantin lotzu dupa moartea lui Mincu);
» Cavourile Ghica, Cantacuzino, Gheorghieff din Cimitirul Bellu (1900-1904).
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EpOCtl tel’ mopanului (continuare din pag. 1)

Raluca Munteanu, arhitect

tipul sticlei, producatorul.

* Ramele din plastic (PVC) — ,,termopanul” — sunt cele mai ieftine si imbatranesc repede.
* Costurile pentru o tAmplarie noua variaza in functie de material, dimensiuni, numarul
ochiurilor mobile si tipul de deschidere a acestora, de tipul feroneriei, la care se adauga

* Ramele din aluminiu nu sunt potrivite pentru o locuinta, decét in situatii speciale (cladiri
cu peste 12 etaje, unde sunt necesare masuri speciale de siguranta la incendiu).

material sintetic alb. Acest material, denumit pe scurt PVC — policlorura de
vinil —, este un produs derivat din petrol, procesul de fabricatie fiind unul po-
luant si mare consumator de energie. PVC-ul este un material inflamabil,
relativ moale, care poate fi usor zgariat sau deformat. Geamurile cu rama
din PVC sunt preferate de hoti, pentru ca pot fi foarte usor fortate din afara.

Geamurile termoizolante sunt folosite si pentru ferestre realizate din alte
materiale: metal sau lemn. Metalul cel mai uzual la tamplarii este aluminiul,
avand greutate redusa. Tamplaria din aluminiu este incombustibila si este
preferata in cazul cladirilor nalte sau cu risc mare de incendiu. Desi ramele
contin un miez termoizolant — rupere de punte termica —, senzatia unei fe-
restre din aluminiu rdméane una rece. Loviturile si zgarieturile accidentale pe
ramele din aluminiu nu pot fi rectificate.

Lemnul este cel mai placut material pentru ferestrele unei locuinte.
Ferestrele trebuie realizate din lemn de esenta dura (fag, stejar) si bine
uscat. O tehnica moderna este cea a lemnului stratificat, in care piesa din
lemn este formata din lamele din lemn incleiate, bine uscate. In acest fel se
pot utiliza si esente mai moi de lemn (rasinoase), eliminand riscul deforma-
rii. Tratamentele pentru lemn (uleiuri, baituri, vopsele) permit remedieri ale
zgarieturilor sau loviturilor fara urme vizibile.

Tnlocuirea tamplariei cu una noud, cu geam termoizolant, reduce foar-
te mult schimburile de aer cu exteriorul, pierderile de caldura si protejeaza
fonic locuinta de zgomotele exterioare. Totusi, alegerea ramei tamplari-
ei trebuie facutd dupéa o evaluare atenta a consecintelor — ventilarea ca-
sei, aspect etc. PVC-ul este un material neecologic, imbatraneste mult mai

Ferestrele din lemn
triplustratificat ofera
confort estetic, au o durata
de viata mult mai lunga
si pot fi intretinute
si reparate usor.
Imitatiile, din plastic,
nu pot echivala
lemnul adevarat.

Foto: Raluca Munteanu

repede decat materialele naturale (lemn, metal) — se ingélbeneste —, zgari-
eturile nu se repara si, de asemenea, se poate deforma.

Ferestrele sunt ochii unei cladiri. Daca fiecare si le schimba dupa cum
crede mai bine de cuviinta cladirea se urateste pe exterior. Din respect pen-
tru noi, pentru vecini, pentru oras, pentru copiii nostri, pe care peisajul in-
conjurator fi modeleaza, este bine sa fim mai atenti ca fereastra pe care o
alegem nu doar sa ne fie noud utild in locuintd, ci sa fie Th armonie cu restul
fatadei si cu mediul.

Niste ferestre de calitate costa mai mult, dar rezista mai mult, deci impli-
ca o economie si o investitie pe termen lung, nu o carpeala. Asta daca vreti
sa |asati copiilor ceva trainic, nu o pacoste.

Cum scapam de spaga pentru doctori?

loana Otel, medic specialist

Apelam la medici pentru ca avem nevoie, dar probabil ca majoritatea din-
tre noi o face plina de resentimente si prejudecati. Este nevoie evidenta de o
reforma radicala a sistemului sanitar, amanata de prea mult timp, iar modi-
ficarile mai mult de forma nu fac decét sa ne ingreuneze si mai mult relatia
cu medicii. Totusi, dincolo de defectele sistemului si modul de functionare
dictat de o lege sau alta, primii pasi pentru a indrepta relatia dintre pacienti si
medici 1i putem face chiar noi. Pentru aceasta este nevoie sa fim constienti
de céateva lucruri.

Primul medic cu care trebuie sa avem contact cand avem probleme este
medicul de familie. Probleme minore (gripe, viroze specifice sezonului rece,
dar si alte dureri) pot fi tratate de acesta. Tn perioada de iarna, camerele de
garda ale spitalelor se umplu de pacienti cu astfel de probleme, ceea ce cre-
eaza inutil aglomeratie, creste timpul de asteptare si odata cu acesta irita-
rea pacientilor. Medicul de familie este la fel de calificat sa trateze afectiunile
simple si sa aprecieze singur cand este nevoie ca pacientul sa se prezinte
la spital, la o anumita sectie de specialitate. Tot medicul de familie ar trebui
sa aiba o relatie mult mai apropiata cu pacientul si sa cunoasca evolutia
acestuia in timp. Pentru afectiunile cronice, unde este necesar consultul pe-
riodic al medicului specialist, aglomerarile si asteptarile tensionate pot fi evi-
tate printr-o simpla programare. La coafor sau service-ul auto se merge cu
programare, de ce nu si la medic?

Coruptia generalizatd din societatea romaneasca si nenumaratele
povesti care circula referitoare la medici ne fac sa gandim ca ,daca nu dai
spaga, nimeni nu se uita la tine“. Aceasta prejudecata este periculoasa.

Omulintelept isi face vara sanie siiarna car.

Exista destui medici care refuza ,cadourile®, atitudinea pacientului de a face
un cadou din obligatie ii jigneste si ii pune nejustificat in situatii penibile.
Trebuie sa fim constienti c&, desi munca medicului este platita in teorie de
asigurarile de sanatate, cantitatea de munca raportata la venit poate fi con-
siderata, in fond, activitate voluntara. Volumul de munca este uneori foarte
mare pentru personalul medical — subdimensionarea acestuia este cunos-
cuta —, astfel incat asteptarea sau o discutie mai rapida decét ar dori paci-
entul nu sunt decat din graba de a ajunge la toti cei care asteapta. Puneti-va
in locul unui medic care primeste injuraturi in loc de un simplu ,multumesc*
pentru munca si chiar grijile pe care si le face (dar ca profesionist nu le ara-
ta Tn fata pacientilor). Multi s-ar bucura de o scrisoare de multumire sau un
zémbet pe buze cand pleaca din spital, Tn loc de plicuri strecurate jenant
prin buzunare.

Pacientii trebuie sa fie constienti ca personalul medical nu reprezinta
doar simpli functionari pusi s& semneze niste retete. Trebuie sa aiba in-
credere Tn cunostintele acestora, acumulate in anii de facultate (6 ani), de
rezidentiat (3-6 ani Tn functie de specialitate) si de specializare. Simpla do-
cumentare pe internet sau prin schimburi de experiente cu rudele si prietenii
nu pot echivala cu calificarea medicilor. Exista, nimeni nu neaga, si cazuri
de incompetenta sau pregatire mai slaba. Pentru aceste situatii folosim me-
canismele de sanctionare (Colegiul Medicilor, justitia), dar nu trebuie sa ge-
neralizam si s& aruncam vina in mod global pe toti medicii. Nimeni nu merge
la doctor de placere, dar ne putem imbunatati experienta daca incercam sa
renuntam la prejudecati si s ne purtdm cu respect unii cu ceilalti!
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Tolba de carti

pentru copii

lon Creanga, Povestea Ilui Harap-Alb,
Editura Vellant

& Povestea lui Harap-Alb este nu doar un text
o clasic, dar mai ales o poveste foarte frumoa-
’ sa, pe care ar trebui s-0 auda, iar mai tarziu
s-0 citeasca fiecare copil. Editura Vellant a
realizat o editie deosebita, imbogatita cu de-
senele Cristinei Radu, foarte colorate si de-a
dreptul ilustrative, care il vor ajuta pe copi-
lul dumneavoastra sa-si imagineze lumea de
basm descrisa de Creanga. Ba exista chiar si un ,bonus®: cartea incepe
cu o harta a tardmului fermecat, care contine castelul parintesc, castelul
Imparatului Verde, castelul imparatului Ros, ,Locul unde se bat muntii in
capete”. Multe dintre ilustratii sunt adevarate peisaje, care functioneaza
ca fundal al textului, cum ar fi desenul care fi prezinta pe Harap-Alb si pe
Span strabatand un cdmp in plina arsita. Mai spunem doar ca acest vo-
lum face parte din colectia ,Pasarea maiastra“, alaturi de: Fat-Frumos
din lacrima, Zéna Zorilor si Tinerete fara batrénete si viata faré de moarte.

Povestea lui

Hamp-@lb

Gellu Naum, Cartile cu Apolodor,
Editura Paralela 45

Cine e Apolodor? Nu, nu marele construc-
tor al podului de la Drobeta, ci... dar mai bine
sa-l lasam pe Gellu Naum sa ne spuna: ,La
circ, in Targul Mosilor,/ Pe gheata unui raci-
tor,/ Traia voios si zambitor/ Un pinguin din
Labrador./ — Cum se numea? — Apolodor. / —
Si ce facea? — Cénta la cor./ Deci, nu era nici
scamator,/ Nici acrobat, nici dansator;/ Facea
si el ce-i mai usor:/ Canta la cor. (Era tenor).”

pentru parinfi

AT B
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oo Florina llis, Vietile paralele,
Florina Ilis

Editura Polirom

La recentul Targ de carte Gaudeamus,
scriitoarea clujeana Florina llis si-a lansat cel
mai nou roman, Vietile paralele, o carte care
are toate sansele sa faca o frumoasa cariera
in literatura noastra. Eroul romanului Florinei
llis este nimeni altul decat Mihai Eminescu,
pe care il intélnim in diferite etape si episoa-
de ale vietii sale, de la studentia vieneza la
primele plimbari cu Veronica, pana in ultimii
ani ai intunecarii mintii, cu nesférsitele peri-
pluri prin sanatorii si azile. Cu Vietile paralele,
va veti (re)indragosti de Eminescu. Nu veti gasi acolo nimic din imaginea
serafica si dematerializata a ,Luceafarului, poetului nepereche® cu care
v-ati obisnuit la scoala. Este un Eminescu uman, alcatuit din carne, oase
si suferinta, un om pasionat si pasionant, care iubeste sfasietor o femeie
pe nume Veronica si care, mai tarziu, e sustinut cu o caldura impresionan-
ta de prieteni atunci cand se imbolnaveste. Este Eminescu cel adevarat,
care Tn viata nu a fost un ,Hyperion®, adica un ins patruns de importanta
si care sa faca pe geniul, ¢i un ziarist respectat si temut, adesea cu gra-
ve lipsuri financiare, un prieten de nadejde, indragostit, ros de gelozie, pe
scurt, om cu toate cele omenesti.

Vietile paralelé- 5

| L CANTEA ROMANEASCA

Vorba buna mult aduna.

Dar pentru ca i este dor de fratii lui din Labrador, Apolodor porneste
intr-o lunga calatorie (initiatica, i-am zice noi, adultii) in cautarea acesto-
ra, insa tot nimereste pe unde nu se astepta si este nevoit, pentru a-si
castiga existenta, sa devina fachir, navigator, cowboy si cate altele... Cu
simpaticul Apolodor, prezentat si prin desene foarte frumoase, nu doar
prin versuri, copiii vor invata despre cat de mare si diversa este lumea in
care traiesc si vor prinde poate gustul aventurii, pentru a porni pe urme-
le micului pinguin.

Hilke Rosenboom, Manualul printeselor,
Editura Galaxia Copiilor

Hilke Roterboom
O Matruss & Fronziska Harvey,

Manualul printeselor este povestea unor feti-
te obisnuite, din familii sérace, care nu-si permit
sa le trimita la ore de tenis, calarie ,sau alte ase-
menea lucruri®. Astfel ca fetitele incep sa se joa-
ce de-a printesele, avand, ce-i drept, in ajutor si
,Manualul printeselor”. Astfel incét citim aventura
fetitelor in diversele lor explorari urbane, de pil-
da la scoala, printre colegele lor pretentioase, ori
la farmacie, unde cauta apa de trandafiri, peste
tot incercand sa se comporte ca niste printese,
iar la fiecare céteva pagini, intalnim, spre ilustrare, si cate un sfat pentru
printese, precum: ,Printesele nu fac grimase. Indiferent de vreme si in
orice ipostaza, isi pastreaza o expresie calma“. Alte sfaturi vizeaza as-
pecte mai concrete: ,Mersul pe jos face piciorul frumos. De la mersul cu
caleasca printesele se vor alege doar cu un sezut prea mare“. Manualul
este o carte pentru fetite, care ar prinde bine Tnsa si multor mamici, caci
uitati ce mai zice un alt sfat pentru printese: ,Nu te scufunda in autocom-
patimire. Gandeste-te ca de obicei printesele sunt curajoase. O printesa
moderna este in acelasi timp si vanator de zmei, si zmeu! Fii deschisa
variatiei!

Bohumil Hrabal, Trenuri cu prioritate,
Editura Art

Editura Art a demarat recent o colectie
de autor Bohumil Hrabal, cel considerat
de Milan Kundera ,cel mai mare scriitor al
Cehoslovaciei“.

Romanul Trenuri cu prioritate a stat la
baza unei celebre ecranizari realizate in
1966 de regizorul ceh Jifi Menzel, care a
obtinut Oscarul pentru cel mai bun film stra-
in cu aceasta ecranizare (filmul a circulat Tn
special cu titlul englezesc, Closely watched
trains).

Trenuri cu prioritate relateaza, Tn stilul umoristic specific lui Hrabal,
drama unui tanar si, de altfel, a unei intregi generatii a carei viata
este distrusa de Al Doilea Razboi Mondial. Eroul este un elev care
isi face practica intr-o mica gara pe unde trec trenurile nemtesti ,cu
prioritate”, incarcate de animale, soldati sau munitie. Dar razboiul nu
opreste cursul normal al vietii si nici libidoul oamenilor, astfel ca un
eveniment cutremura imprejurimile: Tntr-o noapte, impiegatul Hubicka
ii stampileaza fundul telegrafistei Znenicka, motiv de ancheta si de
destituiri.

BOHUMIL
HRABAL
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Povestioara de iarna

loana Simionescu

Afost odata ca niciodata, a fost odata intr-o tara indepartata: o mama, un
tata si un baietel. Era spre sfarsitul toamnei, vantul scuturase toate frunzele
din copaci. Mai raméneau doar patru saptamani pana la Craciun.

Seara, dupa ce 1l adormeau pe baietel, mama si tata stateau de vorba
in bucatarie. Afara se auzeau vantul suierdnd, crengile goale ale copacilor
scrasnind. Se adunau nori grei si parca statea sa ninga.

— Oare cum 1i putem povesti celui mic despre Craciun, pe intelesul ui?
intrebd taticul.

- Intelege multe, sa stii, Tl I3uda mamica. Tu ce ai dori s3 afle?

Si isi aminteau améandoi de Créciunurile lor din copilarie.

— Hai sa scriem fiecare povestile noastre pe cate un biletel, propuse ma-
mica intr-o seara. Si asa incepuré amandoi, mai in joaca, mai in serios, sa
scrie biletel dupa biletel cu povestiri si amintiri legate de Craciun.

- Sunt asa de multe, iar el este inca atat de mic, zambea taticul.

- Nu sunt multe, daca le povestim una cate una, spuse mamica. A doua
zi se apuca ea sa deseneze un inger, asa cum l-ar fi desenat un copilas:
capul, bratele, aripile, o rochie si papucei. Ah, si o aureola. Seara, in buca-
tarie, taticul si mamica lucrau la personajul din carton si panza. La sfarsitul
saptamanii era gata o frumusete de ingeras, cu multe buzunarase aplica-
te, fiecare continand cate un biletel. In seara aceea, parintii se culcara ne-
rabdatori s& povesteasca despre toate cate scrisesera impreuna. Tn timpul
noptii cazu prima zapada.

Baietelul tare se bucura de ninsoare. Dar si de ingeras. Cum mama si tata
ii spusesera ca avea sa ajute in asteptarea Craciunului, il boteza Asteptar.
De-acum, in fiecare seara, cel mic lua un biletel dintr-un buzunaras al lui
Asteptar, iar mama si tata povesteau pana mult dupé ora de culcare.

De Sfantul Nicolae, in ghetutele lustruite stateau pitite portocale. Alaturi,
minune mare — cutia de unelte era descuiata. Asta fiindca taticul si baietelul
aveau sa construiasca impreuna bradutul de Craciun. Cot la cot, cu méane-
cile suflecate si creionul dupa ureche, cei doi decupau si vopseau de zor.
Dupa céteva seri de munca, bradutul din placaj era gata, numai bun de pus
pe bufet. ,Sau de dus in célatorie, la schi sau la bunei®, se bucura baietelul.

In saptdmana care urma, in timp ce mama istorisea o poveste din
Asteptar, taticul si baietelul potrivira forme si culori pana ce se alesera cu
o gramada de ghirlande si de stelute din hartie colorata pentru bradut. Mai
aveau nevoie doar de globulete, pe care mamica se gandi sa le faca din
turta dulce. Ningea aproape in fiecare zi. Mai ramanea doar o saptama-
na pana la Craciun cand sosi prin posta de la bunei o culegere de colinde.
Parintii o completara cu inca alte cateva cantecele si cu contururile perso-
najelor din colinde. De-acum, in fiecare seara, pe langa poveste si gustatul
globuletelor de turta dulce care ieseau din cuptor, baietelul avea de colorat
si desenele din Colindar.

A sosit si seara Ajunului. Dupa sfarsitul povestioarei, ultima din buzuna-
rasele Asteptarului, s-a instalat linistea. Baietelul ramasese pe ganduri.

— As vrea sa nu fie Craciunul chiar acum, spuse el intr-un sfarsit.

Parintii il priveau zambind.

— Ah, da? Si nici Mos Créciun sa nu vina?

— Nu, sa mai astepte un picut. S& mai stdm asa cum suntem. Prea tare-mi
place!

Ghirlande de personaje (ingeri sau mosi Craciun de exemplu)

se taie din fasii de hartie pliata in forma unui acordeon.

in functie de grosimea hartiei, se poate utiliza o lungime

ntre 20 si 30 de cm. Cu cét acordeonul este mai gros, cu atat este mai
greu de decupat. Pe ultima fata a fasiei pliate se deseneaza forma dorita.
Apoi se decupeaza, lasand doua sau trei puncte intacte, care vor forma
continuitatea intre personaje, de exemplu la nivelul mainilor sau al
aripilor pentru ingeri. Detalii cum ar fi gura sau aureola pot completa
figurinele. Se depliaza si se lipesc mai multe fasii intre ele, pentru a
obtine ghirlande lungi. Sunt de mare efect pe brad sau lipite pe geamuri.

Stelele se decupeaza din patrate de hartie
impaturita. Alegem hartia si marimea stelei dorite.
Patratul de hartie se pliaza Tn doua, pe mijloc,
pentru a obtine un dreptunghi. Pliem acest
dreptunghi in trei, doar pentru a indica unde

se gasesc treimile laturilor scurte. Revenim la
dreptunghi. Plasam laturile libere in sus.

Coltul jos dreapta al dreptunghiului il aducem
pe latura sténga, la Tnaltimea primei treimi.
Triunghiul din stanga pliului obtinut il impaturim
de-a lungul acestuia. Peste el aducem acum
triunghiul ramas pe dreapta. Avem acum

Ingerul se mareste
la scara dorita, pe o
bucata de carton. Se

decupeaza si picteaza
direct pe carton sau
utilizand stofa de culori
diferite pentru fiecare
parte a corpului
si buzunarase, si
desenand detaliile
Cu carioca.

Bradutul se poate realiza

din traforaj (placaj din lemn

de 5-8 mm grosime) sau

din carton. Se copiaza conturul
alaturat spre sténga si apoi

spre dreapta, pentru a obtine
bradutul intreg. Repetam
operatiunea pentru ca avem
nevoie de doua piese. In mijlocul
fiecarei piese se taie o fanta

un pic mai larga decéat grosimea
materialului ales, pentru

a permite imbinarea celor doua
piese. La piesa 1, fanta porneste
de la o treime a inaltimii si ajunge
pana in varful bradutului.

La piesa 2, fanta porneste

din acelasi punct, dar ajunge
pana la baza bradutului.

Se asambleaza imbinand

cele doua piese, prealabil
vopsite sau colorate dupa plac.

un triunghi, ale carui laturi pot fi

decupate dupa dorinta.
Decupajele vor crea decoratia
din mijlocul stelei. Bratele ei se
obtin taind baza triunghiului,
mai mult sau mai putin piezis.
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Campionul
st rechinul

Luminita Corneanu

Paul a plecat prin ‘98 din Statele Unite pentru un masterat de doi ani in
Romania — tara unde s-a nascut tatal sau. In timpul masteratului la Bucuresti a
cunoscut-o insa pe cea care avea sa-i devina sotie si de-atunci a ramas aici.
Si-a facut chiar si buletin romanesc, lucru care i-a lasat cu gura cascata pe
politistii de la evidenta populatiei, care nu mai vazusera pana atunci buletin cu
mentiunea ,nascut in California, SUA". La cativa ani dupa ce s-au casatorit,
Paul si sotia lui si-au facut un credit si au cumpérat un apartament intr-o vila
interbelica de pe strada Mantuleasa. Doar ca n-au avut parte prea mult timp
de frumusetea ei, caci, curand, la cativa centimetri distanta de ea a inceput sa
se construiasca un bloc de sapte etaje. Fara avizul obligatoriu al Ministerului
Culturii, pentru ca vorbim de o zona protejata. Paul si vecinii lui s-au enervat
si au mers in instantd, pentru ca noua cladire le lua lumina naturald, era mult
prea inalté pentru zona respectiva, incalcand normele de urbanism, si ocupa
practic toata curtea, dintr-un perete in altul al caselor vecine. Basca faptul ca
tavanul apartamentului lui Paul a fost gaurit in vreo douazeci de locuri de diver-
sele materiale de constructie cazute de la blocul vecin. Au castigat ei definitiv Si
irevocabil procesul de anulare a autorizatiei de construire, dar intre timp Paul le
poate arata celor doi copii ai lui minunata priveliste oferita de un zid din beton.

Presa a tot scris despre blocul de pe Mantuleasa, dar cui sa-i pese? Blocul
e acolo si va ramane macar o vreme, pentru ca fostul primar al sectorului 3 a
avut grija sa blindeze rechinul imobiliar cu o noua autorizatie de constructie
ilegald, care trebuie contestata civilizat in instanta, ca doar nu suntem in jun-
gla, sa ne facem singuri dreptate!

O alta parte a povestii noastre, stimate cititor, este aceasta: in ultimii cinci
ani, Paul a coordonat cel mai amplu program de informatizare a biblioteci-
lor publice din Romania, in cadrul programului Biblionet, finantat de Fundatia
Bill si Melinda Gates. De fapt, a facut o treaba atat de buna, incat Comisia
Europeana |-a declarat ,Campionul digital“ al Romaniei in anul 2012. Proiectul
acesta se termina in curand, iar Paul si ai lui vor avea probabil de ales intre a
raméane in Romania, in casa cu vedere la zid, si a se intoarce in tara in care s-a
nascut. Puneti-va in locul lui Paul: dumneavoastra ce ati face?

Ne tot plangem ca romanii nu se
intorc in tard. Dar oare cati s-au in- l
tors si au plecat inapoi pentru ca nu
au avut loc aici? Cator dintre ei li s-a
ras in nas, cu toate diplomele lor
straine? Cati au trebuit sa duca lup-
te absurde pentru lucruri care erau
ale lor sau li se cuveneau pe drept?

Avem acum o situatie care ar
fi hilara, daca n-ar fi de-a drep-
tul rusinoasa. Campionului digi-
tal al Romaniei, care face cam cat
un ambasador (daca nu credeti,
cautati pe internet intélnirea dintre
comisarul european Neelie Kroes
si Paul-Andre Baran, publicatd pe
blogul personal al doamnei Kroes),
nu poate sta de cativa ani in casa
lui din cauza unui rechin care are
niste afaceri imobiliare de facut
(imi pare rau sa va distrug iluziile,
dragi microbisti, dar ,Romania libe-
rd“ spune ca rechinul se numeste
Miodrag Belodedici). Dar iata, le-
gea urbanismului nu-l poate prote-
ja pe campion, pentru ca un primar
prefera rechinii.

Nota redactiei:

Pe site-ul www.infobdb.ro
gasiti o galerie de imagini
de pe Strada Mantuleasa,
ca ilustrare a acestui articol.

Foto: Teodor Pricop

Stiri

B Spectacol de valsuri la Teatrul National din Bucuresti

Pe 24 decembrie, incepdnd cu ora 19:00, Eastern
Royal Orchestra din Sankt Petersburg prezinta publicului
bucurestean spectacolul ,Regalul Vienez‘. Spectacolul de
valsuri va avea loc la Teatrul National din Bucuresti. Biletele se
gasesc la casa de bilete a teatrului, dar si in reteaua Biletoo,
la punctele de vanzare din Unirea Shopping Center, librariile
Adevarul si Eminescu, magazinele Flanco, Victoria, Muzica,
Sala Palatului, Palatul National al Copiilor.

(Sursa: Mediafax)

Salonul de Carte si Cadouri Bookfest de Craciun,
prima editie

Prima editie a Salonului de Carte si Cadouri Bookfest de
Craciun va avea loc intre 15 si 23 decembrie, Th noul sediu
al Bibliotecii Nationale din Bucuresti (B-dul Unirii nr. 22, sec-
tor 3). Vizitatorii pot gasi la targ cele mai bune carti la preturi
foarte avantajoase, dar si alte idei de cadouri pentru Craciun.
In cadrul salonului vor fi organizate si intalniri cu personalitati
culturale ale momentului, proiectii de filme de arta gratuite si
evenimente speciale pentru copii.
(Sursa: Mediafax)

Abuz al Directiei pentru Cultura si Patrimoniu National
cu privire la cladirile din Kiseleff nr. 45

Directia pentru Cultura si Patrimoniu National a Municipiului
Bucuresti a dat in luna octombrie un nou aviz de demolare
pentru cladirile din Kiseleff nr. 45, dupa ce Curtea de Apel
Bucuresti a anulat definitiv si irevocabil autorizatia anterioa-
ra de demolare, ce avea la baza un aviz cu continut iden-
tic. Proprietara cladirilor, construite intre 1920 si 1927, si a
terenului pe care se afla o copie in miniatura a gradinilor de
la Versailles, a cerut demolarea contructiilor pentru a putea
construi 5 blocuri de 5 etaje, relateaza www.hotnews.ro. Noul
aviz dat de institutia a carei misiune este tocmai protejarea
patrimoniului redeschide calea pentru desfiintarea cladirilor.
De mentionat ca proiectul nu are avizul Ministerului Culturii,
acesta fiind si institutia care emite astfel de avize.

Expozitie temporara de jucarii la Muzeul National
de Istorie a Romaniei

In asteptarea sarbatorilor de iarna, Muzeul National de
Istorie a Romaniei ne propune o expozitie speciala, care
cuprinde jucarii de colectie din perioada 1895-1930, pie-
se exceptionale din patrimoniul Asociatiei Colectionarilor de
Jucarii Vechi. Expozitia temporara ,Bing. Magia jucariilor*
va fi deschisa in perioada 6 decembrie 2012 — februarie 2013
si va putea fi vizitatda de miercuri pana duminica, intre ore-
le 9:00 — 17:00, la sediul din Calea Victoriei nr.12, Bucuresti.
Intrarea generala: 8,00 lei/persoana.

(Sursa: www.mnir.ro)

Patronul Romstrade a fost arestat preventiv, fiind acuzat
de deturnare de fonduri, delapidare, fals in inscrisuri si
spalare de bani

Omul de afaceri Nelu lordache a fost arestat preventiv la
inceputul acestei luni printr-o decizie a Tribunalului Bucuresti,
fiind acuzat de deturnarea a 25 de milioane de lei din ba-
nii pentru construirea autostrazii Nadlac-Arad, delapidare,
fals in inscrisuri si spalare de bani. Compania Nationala a
Drumurilor (CNADNR) a reziliat mai multe contracte pe care
le incheiase cu Romstrade, firma detinuta de lordache, care
vizau construirea si reabilitarea unor tronsoane de drumuri
nationale. Printre motivele invocate, conducerea CNADNR a
mentionat progresul redus al lucrarilor Si nerespectarea ter-
menelor asumate.

Aceeasi companie Romstrade a depus la Primaria Capitalei
un proiect controversat privind realizarea unui pasaj rutier si a
unui mall subteran in zona bulevardelor Aviatorilor — Kiseleff.
Daca va fi aprobat, proiectul risca sa distruga una dintre zone-
le emblematice ale Bucurestiului. Buné dimineata, Bucuresti!
a atras atentia in chiar primul numar al publicatiei in legatura
cu neregulile din spatele acestui proiect.
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Nostalgia ghetii

De céate ori trec pe langa Patinoarul ,23 August*, pardon, ,Mihai Flamaropol*,
ma apuca, asa, o nostalgie. Parca aud vuietul tribunei care saluta vreun gol
marcat de Tureanu sau o parada a lui Netedu. Nu e insa nimic. Sunt doar
gandurile mele. Cel mai mare patinoar al tarii e o ruina. La un moment
dat a si fost inchis de autoritati. Mai aveau sa-i puna bulina rosie si gata.
[-au dat drumul dupa ceva vreme, ca si bazinului pentru sarituri de la tram-
bulina din apropiere, fara prea multe explicatii sau lucrari de consolidare.
Episodul cu inchiderea s-a repetat de curand, insa in prezent patinoarul
functioneaza. Cele cateva echipe din Bucuresti care inca supravietuiesc
prin Liga Nationala de hochei se antreneaza si joaca pe gheata de pe ,Mihai
Flamaropol“. in paralel cu hocheiul, patinajul nostru artistic, care nici el nu
mai are cu ce sa se laude de ani buni, supravietuieste inca. Cativa fosti
sportivi isi mai rotunjesc veniturile predand lectii. Copiii vin cu inima deschi-
s& la patinoar. Unii sunt atrasi de puc si de crosa, altii de piruetele si de ce-
lelalte ,figuri“ vazute pe la televizor. Toti vor sa faca unul dintre aceste doua
sporturi care au Tn comun gheata. ,Parca zburam. Niciun alt sport nu iti da
senzatia asta“, iti spuneau, pline de entuziasm, dupa cateva luni de patinaj,
fetele mele. Zilele trecute, sefii sportului roméanesc au anuntat ca e mult mai
rentabil sa construiesti un patinoar nou, decét sa-I consolidam si sa-| intretinem
pe batranul ,Mihai Flamaropol“. Soarta Patinoarului ,Mihai Flamaropol“ chiar
este un subiect de dezbatere. Si copiii nostri ce fac pana cand vom avea un
alt patinoar? Nimeni nu stie, nimeni nu ofera un raspuns. Nimeni nu poate fi
sigur ca, odata daramat, ,Mihai Flamaropol® va fi ,reincarnat®.

Construita la inceputul anilor '50, cladirea nu este monument de arhitec-
tura, dar pastreaza marturii ale istoriei. De aceea, propunem oficialitatilor ca
in cazul in care vor alege sa-l demoleze, sa pastreze cate ceva pentru un vi-
itor muzeu al acestui patinoar si al sporturilor pe gheata: o manta, o plasa de
poarta, dusumeaua, un element din instalatia de racier si altele asemenea.
E timpul s& Tnvatam sa conservam istoria, s& o povestim si s& o transmitem
copiilor nostri. n editile noastre viitoare ne-am gandit s& va facem cunoscuta

istoria acestui patinoar, povestea celui care i-a dat numele dupa 1990, Mihai
Flamaropol, secretul generatiei de aur a hocheiului roméanesc, cea care a in-
vins echipa Statelor Unite ale Americii, succes considerat ca fiind una dintre
cele mai mari surprize din istorie. Vom depana amintiri cu cei mai buni dintre
cei buni ai patinajului romanesc. Copiii ii vor cere lui Mos Craciun sa aiba grija
de patinoar, iar noi, cei mari, ne vom adresa autoritatilor, vom veni cu propu-
neri, vom face tot ce putem ca ,Mihai Flamaropol“ sa nu ne dispara, ci sa de-
vina mai frumos, mai primitor si mai incapator!

Foto: Ana Galbenu

Concurs! >

Stimati cititori, pentru ca decembrie este luna cadourilor, va propunem un
mic concurs, al carui premiu consta Tn dulciuri elvetiene, aduse din Basel
de colega noastra, Ursula Heckendorn, care v-a povestit, pe parcursul pri-
melor trei numere ale publicatiei noastre, viata in Bucuresti vazuta prin ochii
unei straine. Avand in vedere ca in 2012 comemoram un secol de la moar-
tea marelui arhitect roman lon Mincu, creatorul stilului neoroméanesc, va in-
vitdm sa raspundeti la urmatoarea intrebare:

Carei cladiri din Bucuresti ii apartine detaliul din fotografia de maijos?

Va rugdm sa ne trimiteti raspunsurile dumneavoastrd pe adresa de
e-mail redactie@infobdb.ro sau la adresa postala C.P. 32 O.P. 80, insotite
de numele dumneavoastra complet si datele de contact (adresa de e-mail
si/sau numar de telefon). Termenul-limita de trimitere a raspunsurilor este
3 ianuarie. Tragerea la sorti a céastigatorului va avea loc pe 5 ianuarie, iar
castigatorul va fi anuntat n editia din ianuarie a publicatiei noastre in varian-
ta tiparita, pe site-ul web si pe pagina noastra de Facebook.
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Circuitul apei in natura ne invata ca apa
se gaseste sub forma lichida, gazoasa si solida.

Cand e solida, e si frumoasa si capricioasa.

Asa ca atunci cand nu ne jucam, e bine
sa o strunim. larna, asta inseamna sa dam zapada
de pe aleea din fata blocului si de langa masina
personala, fara insa a o arunca la vecinul sau aiurea.
Vin zapezile si putem dovedi ca suntem vrednici,
iar daca iesim la dat zapada, cu siguranta
ne vom si imprieteni cu vecinii pe care
nu i-am mai intalnit de mult.

Un mic efort pentru mai mult confort!
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